1.

Podstawa programowa
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne:

I. Poglebianie wiedzy z zakresu r6znorodnosci biologicznej oraz zjawisk i procesow
biologicznych zachodzacych na r6znych poziomach organizacji zycia. Uczen:
4) objasnia funkcjonowanie organizmu cztowieka na réoznych poziomach ztozonosci
i w poszczegdlnych etapach ontogenezy;
V. Poglebianie znajomos$ci uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:
1) planuje dziatania prozdrowotne;
2) rozumie znaczenie badan profilaktycznych i rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;
3) rozumie zagrozenia wynikajace ze stosowania srodkow dopingujacych
i psychoaktywnych;
4) rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i transplantologii;
5) dostrzega znaczenie osiggni¢¢ wspotczesnej nauki w profilaktyce chordb.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe:

XI. Funkcjonowanie zwierzat.
1. Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu zwierzecego. Uczen:

3) wykazuje zwiazek budowy narzadow z petniong przez nie funkcja;

4) przedstawia powiazania funkcjonalne pomigdzy narzadami w obrebie uktadu;

5) przedstawia powigzania funkcjonalne pomi¢dzy uktadami narzgdoéw w obrebie
organizmu; 6) przedstawia mechanizmy warunkujgce homeostaze (termoregulacja,
osmoregulacja, stato$¢ sktadu ptynow ustrojowych, cisnienie krwi, rytmy dobowe i
Sezonowe);

7) wykazuje zwiazek miedzy wielkoscia, aktywnoS$cig zyciowa, temperaturg ciata, a
zapotrzebowaniem energetycznym organizmu

2. Poréwnanie poszczegodlnych czynnosci zyciowych zwierzat, z uwzglednieniem struktur
odpowiedzialnych za ich przeprowadzanie.

1) Odzywianie sie. Uczen:

a) przedstawia adaptacje w budowie i funkcjonowaniu uktadéw pokarmowych zwierzat do
rodzaju pokarmu oraz sposobu jego pobierania,

b) rozréznia trawienie wewngtrzkomorkowe i zewnatrzkomdrkowe u zwierzat,

¢) przedstawia rol¢ nieorganicznych i organicznych sktadnikéw pokarmowych w
odzywianiu cztowieka, w szczegolnosci biatek pelnowartosciowych i
niepetnowarto$ciowych, NNKT, btonnika, witamin,

d) przedstawia zwigzek budowy odcinkoéw przewodu pokarmowego cztowieka z pelniong
przez nie funkcja,

e) przedstawia role wydzielin gruczotow i komoérek gruczotowych w obrébce pokarmu,

f) przedstawia proces trawienia poszczeg6lnych sktadnikow pokarmowych w przewodzie
pokarmowym cztowieka; planuje i przeprowadza do§wiadczenie sprawdzajgce warunki
trawienia skrobi,




g) wyjasnia rol¢ mikrobiomu uktadu pokarmowego w funkcjonowaniu organizmu,

h) przedstawia proces wchtaniania poszczego6lnych produktoéw trawienia sktadnikow
pokarmowych w przewodzie pokarmowym cztowieka,

i) przedstawia role watroby w przemianach substancji wchlonigtych w przewodzie
pokarmowym,

J) przedstawia role o$rodka glodu i sytosci w przyjmowaniu pokarmu przez cztowieka,

k) przedstawia zasady racjonalnego zywienia cztowieka,

1) przedstawia zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewiduje ich skutki
zdrowotne, m) podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otylosci u
czlowieka oraz sposoby jej profilaktyki,

n) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych (gastroskopia, kolonoskopia, USG, proby
watrobowe, badania krwi i katu) w profilaktyce i leczeniu chorob uktadu pokarmowego,
w tym raka zotadka, raka jelita grubego, zespoloéw zlego wchianiania, choroby Crohna.

2) Odporno$é. Uczen:

a) rozroznia odporno$¢ wrodzong (nieswoistg) i nabyta (swoista) oraz komorkowa i
humoralna,

b) opisuje sposoby nabywania odpornosci swoistej (czynny i bierny),

¢) przedstawia narzady i komorki uktadu odpornosciowego cztowieka,

d) przedstawia rol¢ mediatorow uktadu odpornosciowego w reakcji odpornosciowej (biatka
ostrej fazy, cytokiny),

€) wyjasnia, na czym polega zgodnos$¢ tkankowa, i przedstawia jej znaczenie w
transplantologii,

f) wyjasnia istotg konfliktu serologicznego i przedstawia znaczenie podawania przeciwciat
anty-Rh,

g) analizuje zaburzenia funkcjonowania uktadu odpornosciowego (nadmierna i ostabiona
odpowiedz immunologiczna) oraz podaje sytuacje wymagajace immunosupres;ji
(przeszczepy, alergie, choroby autoimmunologiczne).

3) Wymiana gazowa i krazenie. Uczeh:

a) przedstawia warunki umozliwiajace i ulatwiajace dyfuzj¢ gazéw przez powierzchnie
wymiany gazowej,

b) wykazuje zwiazek lokalizacji (wewnetrzna i zewnetrzna) i budowy powierzchni
wymiany gazowej ze Srodowiskiem zycia,

¢) podaje przyktady narzadow wymiany gazowej, wskazujac grupy zwierzat, u ktoérych
wystepuja,

d) poréwnuje, okreslajac tendencje ewolucyjne, budowe ptuc gromad kregowcow,

€) wyjasnia mechanizm wymiany gazowej w skrzelach, uwzgledniajac mechanizm
przeciwpradowy,

f) wyjasnia mechanizm wentylacji ptuc u ptazow, gadow, ptakow i ssakow,

g) wykazuje zwigzek miedzy budowa i funkcja elementéw uktadu oddechowego
cztowieka,

h) opisuje wymiane gazowa w tkankach i ptucach, uwzgledniajac powinowactwo
hemoglobiny do tlenu w réznych warunkach pH i temperatury krwi oraz ci$nienia
parcjalnego tlenu w Srodowisku zewnetrznym; planuje i przeprowadza doswiadczenie
wykazujace réznice w zawartosci dwutlenku wegla w powietrzu wdychanym i
wydychanym,

1) analizuje wpltyw czynnikéw zewnetrznych na funkcjonowanie uktadu oddechowego
(tlenek wegla, pylowe zanieczyszczenie powietrza, dym tytoniowy, smog),

j) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce chorob uktadu
oddechowego (RTG Klatki piersiowej, spirometria, bronchoskopia),




k) przedstawia rolg krwi w transporcie gazoéw oddechowych,

1) wyjasnia na podstawie schematu proces krzepnigcia krwi,

m) przedstawia rodzaje uktadow krazenia u zwierzat (otwarte, zamkniete) oraz wykazuje
zwiazek miedzy budowg uktadu krazenia i jego funkcjg u poznanych grup zwierzat,

n) wykazuje zwigzek miedzy budowa i funkcja naczyn krwionosnych,

0) poréwnuje, okreslajac tendencje ewolucyjne, budowe serc gromad kregowcow,

p) przedstawia budowe serca cztowieka oraz krazenie krwi w obiegu plucnym i
ustrojowym, ) przedstawia automatyzm pracy serca,

r) wykazuje zwigzek miedzy stylem zycia i chorobami uktadu krazenia (miazdzyca, zawat
migsnia sercowego, choroba wienicowa serca, nadci$nienie t¢tnicze, udar, zylaki);
przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce chorob uktadu krazenia
(EKG, USG serca, angiokardiografia, badanie Holtera, pomiar ci$nienia tetniczego,
badania krwi), s) przedstawia funkcje elementéw uktadu limfatycznego i przedstawia role

limfy.

4) Wydalanie i osmoregulacja. Uczen:

a) wykazuje koniecznos¢ regulacji osmotycznej u zwierzat zyjacych w réoznych
srodowiskach, b) przedstawia istot¢ procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktore
sa wydalane z organizmu,

¢) wykazuje zwigzek miedzy srodowiskiem zycia zwierzat i rodzajem wydalanego
azotowego produktu przemiany materii,

d) przedstawia uktady wydalnicze zwierzat i okresla tendencje ewolucyjne w budowie
kanalikéw wydalniczych,

e) analizuje, na podstawie schematu, przebieg cyklu mocznikowego oraz wyrdznia
substraty i produkty tego procesu,

f) przedstawia zwigzek miedzy budowg i funkcja narzadow uktadu moczowego cztowieka,

g) przedstawia proces tworzenia moczu u cztowieka oraz wyjasnia znaczenie regulacji
hormonalnej w tym procesie,

h) analizuje znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu moczowego
(badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia),

i) przedstawia dialize jako metodg postgpowania medycznego przy niewydolnosci nerek.

5) Regulacja hormonalna. Uczen:

a) przedstawia chemiczne zréznicowanie czasteczek sygnalowych wystepujacych u
zwierzat, b) wyjasnia, w jaki sposob hormony steroidowe i niesteroidowe (pochodne
aminokwasow 1 peptydowe) reguluja czynnosci komoérek docelowych,

¢) podaje lokalizacje gruczotéw dokrewnych czlowieka i wymienia hormony przez nie
produkowane,

d) wyjasnia, w jaki sposob koordynowana jest aktywno$¢ uktadow hormonalnego i
nerwowego (nadrzedna rola podwzgorza i przysadki),

¢) wyjasnia mechanizm sprzg¢zenia zwrotnego ujemnego na osi podwzgorze — przysadka —
gruczot (hormony tarczycy, kory nadnerczy i gonad),

f) przedstawia antagonistyczne dziatanie hormondw na przyktadzie regulacji poziomu
glukozy i wapnia we krwi,

g) wyjasnia rolg hormonoéw w reakcji na stres u cztlowieka,

h) przedstawia rol¢ hormonow w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu i rytmu dobowego,

1) przedstawia role¢ hormonow tkankowych na przyktadzie gastryny, erytropoetyny i
histaminy,

j) okresla skutki niedoczynno$ci i nadczynno$ci gruczolow dokrewnych.




6) Regulacja nerwowa. Uczen:

a) analizuje budowe uktadu nerwowego zwierzat bezkregowych, wykazujac zwigzek
miedzy rozwojem tego uktadu i ztozonoscig budowy zwierzecia,

b) przedstawia tendencje zmian w budowie mozgu kregowcow,

¢) wyjasnia istote powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego; wykazuje zwigzek
miedzy budowa neuronu a przewodzeniem impulsu nerwowego,

d) przedstawia dziatanie synapsy chemicznej, uwzgledniajac role przekaznikdéw
chemicznych; podaje przyktady tych neuroprzekaznikow,

e) przedstawia droge impulsu nerwowego w tuku odruchowym,

f) poréwnuje rodzaje odruchow i przedstawia rolg odruchow warunkowych w procesie
uczenia sig,

g) przedstawia budowe i funkcje mozgu, rdzenia krggowego i nerwow czlowieka,

h) przedstawia rol¢ autonomicznego uktadu nerwowego w utrzymaniu homeostazy oraz
podaje lokalizacje o$rodkéw tego uktadu,

1) wyrdznia rodzaje receptorow u zwierzat ze wzgledu na rodzaj odbieranego bodzca,

J) wykazuje zwigzek pomig¢dzy lokalizacjg receptorow w organizmie cztowieka a pelniona
funkcja,

k) przedstawia budowe oraz dziatanie oka i ucha cztlowieka; omawia podstawowe zasady
higieny wzroku i stuchu,

1) przedstawia budowe i role zmystu smaku i wechu,

m) wykazuje biologiczne znaczenie snu,

n) wyjasnia wptyw substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na funkcjonowanie
organizmu,

0) przedstawia wybrane choroby uktadu nerwowego (depresja, choroba Alzheimera,
choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej diagnostyki dla
ograniczenia spotecznych skutkow tych chorob.

7) Poruszanie si¢. Uczen:

a) przedstawia zwigzek migdzy Srodowiskiem Zycia a sposobem poruszania sig,

b) rozroznia rodzaje ruchu zwierzat (rzgskowy, migsniowy),

¢) analizuje wspotdziatanie migsni z ré6znymi typami szkieletu (hydrauliczny, zewnetrzny,
wewnetrzny),

d) analizuje budowe szkieletu wewnetrznego (na schemacie, modelu, fotografii) jako
wyraz adaptacji do Srodowiska i trybu zycia,

e) opisuje wspotdziatanie migsni, $ciggien, stawow i kosci w ruchu cztowieka,

f) przedstawia budowe migsnia szkieletowego (filamenty aktynowe i miozynowe,
miofibrylla, wtokno mig$niowe, brzusiec mi¢snia),

g) wyjasnia, na podstawie schematu, molekularny mechanizm skurczu mie$nia,

h) przedstawia sposoby pozyskiwania ATP niezb¢dnego do skurczu migénia,

i) wykazuje znaczenie skurczu tezcowego w funkcjonowaniu uktadu ruchu,

j) przedstawia antagonizm i wspoétdziatanie migsni w wykonywaniu ruchéw,

k) rozpoznaje rodzaje kosci ze wzgledu na ich ksztatt (dtugie, krotkie, ptaskie,
réznoksztattne),

1) rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) rodzaje potaczen kosci i okresla ich
funkcje, m) rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) kosci szkieletu osiowego,
obreczy 1 konczyn cztowieka,

n) wyjasnia wplyw odzywiania si¢ (w tym suplementacji) i aktywnosci fizycznej na rozwoj
oraz stan kos$ci i migéni czlowieka,

0) przedstawia wptyw substancji stosowanych w dopingu na organizm cztowieka.




8) Pokrycie ciata i termoregulacja. Uczen:

a) przedstawia rozne rodzaje pokrycia ciata zwierzat i podaje ich funkcje,

b) wykazuje zwigzek miedzy budowa i funkcjg skory kregowcow,

¢) przedstawia przyktady sposobow regulacji temperatury ciata u zwierzat
endotermicznych oraz ektotermicznych,

d) przedstawia znaczenie estywacji (snu letniego) i hibernacji (snu zimowego) w
funkcjonowaniu zwierzat,

e) przedstawia role skory w syntezie prowitaminy D; wykazuje zwigzek nadmierne;j
ekspozycji na promieniowanie UV z procesem starzenia si¢ skory oraz zwigkszonym
ryzykiem wystgpienia chorob i zmian skérnych.

9) Rozmnazanie i rozwo6j. Uczen:

a) porownuje bezptciowe i ptciowe rozmnazanie zwierzat w aspekcie zmienno$ci
genetycznej, b) przedstawia na przyktadzie wybranych grup zwierzat sposoby
rozmnazania bezplciowego, c) przedstawia istote rozmnazania plciowego,

d) rozréznia zaptodnienie zewnetrzne i wewnetrzne, jajorodnosc, jajozyworodnos$e i
zyworodnos¢ oraz podaje przyktady grup zwierzat, u ktorych wystepuje,

e) wykazuje zwigzek budowy jaja ze srodowiskiem zycia,

h) rozroéznia rozwdj prosty i1 ztozony oraz podaje przyktady zwierzat, u ktorych wystepuje,

j) wykazuje rolg hormonéw (juwenilny i ekdyzon) w procesie przeobrazenia u owadow,

k) poréwnuje na podstawie schematow etapy rozwoju zarodkowego zwierzat pierwoustych
1 wtoroustych,

1) przedstawia rolg bton plodowych w rozwoju zarodkowym owodniowcow,

m) przedstawia budowe i funkcje narzadéw uktadu rozrodczego meskiego i zenskiego
cztowieka,

n) analizuje proces gametogenezy u cztowieka i wskazuje podobienstwa oraz réznice w
przebiegu powstawania gamet me¢skich i zenskich,

0) przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego, z uwzglednieniem dziatania hormonéw
przysadkowych i jajnikowych w jego regulaciji,

p) przedstawia rolg syntetycznych hormonow (progesteronu i estrogendow) w regulacji
cyklu menstruacyjnego,

q) przedstawia przebieg cigzy z uwzglednieniem funkcji tozyska; analizuje wptyw
czynnikéw wewnetrznych i zewngtrznych na przebieg ciazy; wyjasnia istote i znaczenie
badan prenatalnych,

r) przedstawia etapy ontogenezy cztowieka, uwzgledniajac skutki wydluzajacego sie
okresu starosci.

2. TreSci nauczania
Czesé 111 — trzy godziny tygodniowo

I Funkcjonowanie organizmu. Pokrycie ciala (5).
. Poruszanie si¢ (9).

Il. Odzywianie sig¢ (8).

V. Oddychanie (6).

V. Krazenie (9).

VI. Odpornos¢ (4).

VIl.  Regulacja nerwowa (9).

VIIl.  Odbiodr bodzcow (6).

IX. Regulacja hormonalna (5).



X. Woydalanie i osmoregulacja (5).

XI. Rozmnazanie i rozwdj (7).
Pozostate godziny sg przeznaczone na lekcje powtdrzeniowe, sprawdziany,
dodatkowe obserwacje i doswiadczenia oraz ¢wiczenie umiejetnosci
diagnozowanych na egzaminie maturalnym.

Szczegolowe tresci nauczania dla poszczegolnych dziatow zostaly przedstawione, w kolumnie:
Tresci nauczania

Cele
ksztalcenia - .
Lp. Tomat wymageala Tresci nauczania - w.ymagania
aiine fasanit szczegotowe /konieczne
niajace
Klasa 3
1. Funkcjonowanie organizmu. Pokrycie ciata
1 Organizm jako X1.1.3 wykazuje zwiazek budowy narzadéw
funkcjonalna z petniong przez nie funkcja
catosé XI.1.4 przedstawia powigzania
funkcjonalne pomiedzy narzadami
w obrebie uktadu

XL.1.5 przedstawia powigzania
funkcjonalne pomigdzy uktadami narzadéw
w obrebie organizmu

XI.1.6 przedstawia mechanizmy
warunkujace homeostaze (termoregulacja,
osmoregulacja, stato$¢ sktadu ptynéw
ustrojowych, ci$nienie krwi, rytmy dobowe
i sezonowe)

X1.1.7 wykazuje zwigzek miedzy wielko$cia,
aktywno$cig zyciowa, temperaturg ciata, a
zapotrzebowaniem energetycznym
organizmu




Poréwnanie
powtok ciata

u réznych grup
zwierzat

X1.2.8.a. przedstawia rézne rodzaje
pokrycia ciata zwierzat i podaje ich funkcje
X1.2.8¢ przedstawia przyklady sposobdw
regulacji temperatury ciata u zwierzat
endotermicznych oraz ektotermicznych,
X1.2.8d przedstawia znaczenie estywacji
(snu letniego) i hibernacji (snu zimowego)
w funkcjonowaniu zwierzat

3 Budowa i funkcje X1.2.8b wykazuje zwiazek miedzy budowa i
skéry funkcja skory kregowcéw
XI1.2.8e przedstawia role skéry w syntezie
prowitaminy D [...]
ED Choroby V.1, V.2, V.5 X1.2.8e [...] wykazuje zwiazek nadmiernej

i higiena skory

ekspozycji na promieniowanie UV

z procesem starzenia sie skéry oraz
zwigkszonym ryzykiem wystapienia choréb
i zmian skérnych

Il. Poruszanie sie

1

Poréwnanie
sposobow ruchu
u réznych grup
zwierzat

X1.2.7.a. przedstawia zwigzek miedzy
$rodowiskiem zycia a sposobem poruszania
sie

XI1.2.7b rozréznia rodzaje ruchu zwierzat
(rzeskowy, mig§niowy)

X1.2.7¢ analizuje wspotdziatanie miesni

Z réznymi typami szkieletu (hydrauliczny,




zewnetrzny, wewnetrzny)

Ogélna budowa i
funkcje szkieletu

X1.2.7d analizuje budowe szkieletu
wewnetrznego (na schemacie, modelu,
fotografii) jako wyraz adaptacji do
$rodowiska i trybu zycia

X1.2.7k rozpoznaje rodzaje kosci ze wzgledu
na ich ksztatt (diugie, krétkie, ptaskie,
réznoksztattne)

Rodzaje potaczen X1.2.71 rozpoznaje (na modelu, schemacie,

kosci rysunku) rodzaje potaczen kosci i okresla
ich funkcje

Elementy X1.2.7m rozpoznaje (na modelu, schemacie,

szkieletu rysunku) kosci szkieletu osiowego, obreczy
i koniczyn cztowieka

Budowa XI.2.7e opisuje wspétdziatanie migéni,

i funkcjonowanie
uktadu
mig$niowego

$ciegien, stawéw i ko$ci w ruchu cztowieka
X1.2.7f przedstawia budowe migénia
szkieletowego (filamenty aktynowe

i miozynowe, miofibrylla, wiékno
mig$niowe, brzusiec mig$nia)

X1.2.7g wyjasnia, na podstawie schematu,
molekularny mechanizm skurczu migénia,
X1.2.7h przedstawia sposoby pozyskiwania
ATP niezbednego do skurczu mig$nia
X1.2.7i wykazuje znaczenie skurczu
tezcowego w funkcjonowaniu uktadu
ruchu,

X1.2.7j przedstawia antagonizm

i wspotdziatanie mig$ni w wykonywaniu
ruchéow

Choroby

V.1,V.2, V.5

X1.2.7n wyjas$nia wplyw odzywiania si¢




i higiena aparatu
ruchu

(w tym suplementacji) i aktywnoéci
fizycznej na rozwdj oraz stan kosci

i miesni czlowieka

X1.2.7 0 przedstawia wplyw substancji
stosowanych w dopingu na organizm
cztowieka

1I. Odzywianie sie

1 Poréwnanie X1.2.1a przedstawia adaptacje w budowie i
sposobéw funkcjonowaniu uktadéw pokarmowych
odzywiania sie zwierzat do rodzaju pokarmu oraz sposobu
u réznych grup jego pobierania,
zwierzat X1.2.1b rozréinia trawienie

wewnatrzkomérkowe
i zewnatrzkomérkowe u zwierzat

2 Rola witamin XI.2.1c przedstawia role [...] organicznych
w diecie sktadnikéw pokarmowych w odzywianiu
i energetyczne cztowieka, w szczegdlnosci biatek
sktadniki petnowarto$ciowych i
pokarmowe niepetnowartosciowych, NNKT, btonnika,

witamin

3 Rola wody XI.2.1¢ przedstawia role nieorganicznych
i sktadnikéw [...] sktadnikéw pokarmowych w
mineralnych w odzywianiu cztowieka
organizmie

4 Budowa i funkcje X1.2.1d przedstawia zwiazek budowy
uktadu odcinkéw przewodu pokarmowego
pokarmowego cztowieka z petniong przez nie funkcja

XI.2.1e przedstawia role wydzielin

gruczolow i komoérek gruczotowych
w obrébce pokarmu
XI.2.1f przedstawia proces trawienia
poszczegdblnych sktadnikéw pokarmowych
w przewodzie pokarmowym cziowieka;
planuje
i przeprowadza doswiadczenie
sprawdzajgce warunki trawienia skrobi,
XI.2.1g wyjaénia role mikrobiomu uktadu
pokarmowego w funkcjonowaniu
organizmu
X1.2.1h przedstawia proces wchianiania
poszczegb6lnych produktéw trawienia
sktadnikéw pokarmowych w przewodzie
pokarmowym cziowieka,
X1.2.1i przedstawia role watroby w
przemianach substancji wchionietych
w przewodzie pokarmowym
Xi.2.1j przedstawia role¢ o$rodka gtodu
i syto$ci w przyjmowaniu pokarmu przez
czlowieka

5 Higiena V.1,V.2,V5 X1.2.1k przedstawia zasady racjonalnego
i choroby uktadu zywienia cztowieka
pokarmowego X1.2.1l przedstawia zaburzenia odzywiania

(anoreksja, bulimia)

i przewiduje ich skutki zdrowotne

Xi.2.1m podaje przyczyny (w tym
uwarunkowania genetyczne) otytosci

u cztowieka oraz sposoby jej profilaktyki
X1.2.1n przedstawia znaczenie badan
diagnostycznych (gastroskopia,
kolonoskopia, USG, préby watrobowe,
badania krwi i katu) w profilaktyce

i leczeniu choréb uktadu pokarmowego, w




tym raka zotadka, raka jelita grubego,
zespotéw ztego wchtaniania, choroba
Crohna
IV. Oddychanie
1 Poréwnanie XI.2.3a przedstawia warunki umozliwiajace
sposobéw i utatwiajace dyfuzje gazéw przez
oddychania powierzchnie wymiany gazowej
u réznych grup X1.2.3b wykazuje zwiazek lokalizacji
zwierzat (wewnetrzna i zewnetrzna) i budowy
powierzchni wymiany gazowej ze
Srodowiskiem zycia
X1.2.3¢ podaje przyktady narzadéw
wymiany gazowej, wskazujac grupy
zwierzat, u ktérych wystepuja
X1.2.3d poréwnuje, okre$lajac tendencje
ewolucyjne, budowe ptuc gromad
kregowcow
Xi.2.3e wyjasnia mechanizm wymiany
gazowej w skrzelach, uwzgledniajac
mechanizm przeciwpradowy
X1.2.3f wyjasnia mechanizm wentylacji ptuc
u ptazéw, gadow, ptakéw i ssakow
2 Budowa X1.2.3g wykazuje zwigzek miedzy budowa i
i funkcjonowanie funkcja elementéw uktadu oddechowego
uktadu czlowieka
oddechowego
3 Wentylacja X1.2.3.h opisuje wymiane gazowa
i wymiana w tkankach i ptucach, uwzgledniajac
gazowa powinowactwo hemoglobiny do tlenu
w réznych warunkach pH i temperatury
krwi oraz ci$nienia parcjalnego tlenu
w §rodowisku zewnetrznym; planuje
i przeprowadza doSwiadczenie wykazujace
réznice w zawartos$ci dwutlenku wegla w
powietrzu wdychanym i wydychanym
4 Zaburzenia V.1,V.2, V5 X1.2.3i analizuje wptyw czynnikéw
funkcjonowania zewnetrznych na funkcjonowanie uktadu
uktadu oddechowego (tlenek wegla, pytowe
oddechowego zanieczyszczenie powietrza, dym
tytoniowy, smog),
X1.2.3j przedstawia znaczenie badan
diagnostycznych w profilaktyce choréb
uktadu oddechowego (RTG klatki
piersiowej, spirometria, bronchoskopia)
V. Krazenie
1 Poréwnanie X1.2.3m przedstawia rodzaje uktadéw
krazenia ptynéw krazenia u zwierzat (otwarte, zamknigte)
ustrojowych oraz wykazuje zwigzek miedzy budowa
u réznych grup uktadu krazenia i jego funkcja
zwierzat u poznanych grup zwierzat,
XI.2.30 poréwnuje, okreslajac tendencje
ewolucyjne, budowe serc gromad
kregowcow
2 Skiad i funkcje XI1.2.3k przedstawia role krwi
krwi w transporcie gazéw oddechowych,
X1.2.31 wyja$nia na podstawie schematu
proces krzepniecia krwi,
3 Budowa i funkcje X1.2.3n wykazuje zwigzek miedzy budowsq i




ukladu
krwionosnego

funkcja naczyn krwionoénych
X1.2.3p przedstawia [...] krazenie krwi
w obiegu ptucnym i ustrojowym

Serce

X1.2.3p przedstawia budowe serca
cztowieka [..]

X1.2.3q przedstawia automatyzm pracy
serca

Uktad limfatyczny

X1.2.3s przedstawia funkcje elementéw
uktadu limfatycznego i przedstawia role

limfy

Choroby uktadu
krazenia

vi,vz2

X[.2.3r wykazuje zwigzek miedzy stylem
zycia i chorobami uktadu krazenia
(miazdiyca, zawal mieénia sercowego,
choroba wieficowa serca, nadci$nienie
tetnicze, udar, zylaki); przedstawia
znaczenie badan diagnostycznych

w profilaktyce chordb uktadu krazenia
(EKG, USG serca, angiokardiografia, badanie
Holtera, pomiar ciSnienia tetniczego,
badania krwi)

VL. Od

pornosé

Budowa
i funkcjonowanie
uktadu

XI.2.2a rozréznia odporno$é wrodzong
(nieswoistg) i nabyta (swoista) oraz
komdérkowg i humoralna,

odpornoscio-
wego

X1.2.2b opisuje sposoby nabywania
odpornosci swoistej (czynny i bierny),
X1.2.2c przedstawia narzady i komérki
uktadu odporno$ciowego cztowieka,
X1.2.2d przedstawia role mediatoréw
uktadu odporno$ciowego w reakcji
odporno$ciowej (biatka ostrej fazy,

cytokiny)

Zaburzenia
funkcjonowania
uktadu
odpornoscio-
wego

V.1,V.2,V4,V5

XI1.2.2e wyjasnia, na czym polega zgodno$¢
tkankowa i przedstawia jej znaczenie w
transplantologii,

X1.2.2f wyja$nia istote konfliktu
serologicznego i przedstawia znaczenie
podawania przeciwciat anty-Rh,

X1.2.2g analizuje zaburzenia
funkcjonowania uktadu odporno$ciowego
(nadmierna i ostabiona odpowiedZ
immunologiczna) oraz podaje sytuacje
wymagajace immunosupresji (przeszczepy,
alergie, choroby autoimmunologiczne)

VII. Regulacja nerwowa

1 Poréwnanie X1.2.6a analizuje budowe uktadu
regulacji nerwowego zwierzat bezkregowych,
nerwowej wykazujac zwigzek miedzy rozwojem tego
u réznych grup uktadu i ztozono$ciag budowy zwierzecia,
zwierzat XI1.2.6b przedstawia tendencje zmian w
budowie mézgu kregowcow,
Xi.2.6i wyrdznia rodzaje receptoréw
u zwierzat ze wzgledu na rodzaj
odbieranego bodZca
2 Budowa i funkcje XI.2.6¢c wyja$nia istote powstawania

uktadu

nerwowego

i przewodzenia impulsu nerwowego;
wykazuje zwigzek miedzy budowa neuronu




a przewodzeniem impulsu nerwowego
X1.2.6d przedstawia dziatanie synapsy
chemicznej, uwzgledniajac role
przekaZnikéw chemicznych; podaje
przyklady tych neuroprzekaznikéw

3 Osrodkowy uktad Xi.2.6g przedstawia budowe i funkcje
nerwowy modzgu, rdzenia kregowego i nerwiow
cztowieka
4 Obwodowy uktad X1.2.6e przedstawia droge impulsu
nerwowy nerwowego w tuku odruchowym
Xi.2.6.f poréwnuje rodzaje odruchéw
i przedstawia role odruchéw warunkowych
w procesie uczenia sie
X1.2.6j wykazuje zwigzek pomiedzy
lokalizacjq receptoréw w organizmie
czlowieka a petniong funkcja
5 Autonomiczny X1.2.6h przedstawia role autonomicznego
uktad nerwowy uktadu nerwowego w utrzymaniu
homeostazy oraz podaje lokalizacje
oérodkéw tego ukladu
6 Higiena V.1,V.2,V.3,V.5 | XL2.6m wykazuje biologiczne znaczenie
i choroby ukladu snu
nerwowego. X1.2.6n wyja$nia wplyw substancji
Uzaleznienia psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na
funkcjonowanie organizmu
X1.2.60 przedstawia wybrane choroby
ukladu nerwowego (depresja, choroba
Alzheimera, choroba Parkinsona,
schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej
diagnostyki dla ograniczenia spotecznych
skutkéw tych choréb
VIIL. Odbiér bodZcow
1 Poréwnanie Xi.2.6i wyréznia rodzaje receptoréw
narzadéw u zwierzat ze wzgledu na rodzaj
zmystéw odbieranego bodZca
u réznych grup
zwierzat
2 Budowa V.1, V.2 X1.2.6k przedstawia budowe oraz dziatanie
i dziatanie oka i ucha cztowieka; omawia podstawowe
narzadu wzroku zasady higieny wzroku
istuchu
3 Ucho - narzad V.1, Vv.2 XI.2.6k przedstawia budowe oraz dziatanie
stuchui oka i ucha cztowieka; omawia podstawowe
réwnowagi zasady higieny wzroku
istuchu
4 Narzad smaku V.1, V.2 X1.2.61 przedstawia budowe i role zmystu
oraz wechu smaku i wechu
IX. Regulacja hormonalna
1 Poréwnanie X1.2.5a przedstawia chemiczne
regulacji zrbznicowanie czasteczek sygnatowych
hormonalnej wystepujacych u zwierzat
u réznych grup X1.2.9j wykazuje rol¢ hormonéw (juwenilny
zwierzat i ekdyzon) w procesie przeobrazenia u
owadow
2 Budowa i funkcje XI.2.5b wyja$nia, w jaki spos6b hormony

uktadu

steroidowe i niesteroidowe (pochodne




hormonalnego

aminokwaséw i peptydowe) reguluja
czynnosci komérek docelowych
X1.2.5¢ podaje lokalizacje gruczotéw
dokrewnych cztowieka i wymienia
hormony przez nie produkowane

Regulacja
wydzielania
hormonéw

v, vz

X1.2.5d wyjasnia, w jaki sposéb
koordynowana jest aktywno$¢ uktadow
hormonalnego i nerwowego (nadrzedna
rola podwzgérza i przysadki)

X1.2.5e wyjasnia mechanizm sprzezenia
zwrotnego ujemnego na osi podwzgé-
rze - przysadka - gruczot (hormony
tarczycy, kory nadnerczy i gonad)
XI.2.5f przedstawia antagonistyczne
dziatanie hormonéw na przykladzie
regulacji poziomu glukozy i wapnia we krwi
X1.2.5g wyjasnia role hormonéw w reakcji
na stres u cztowieka

X1.2.5h przedstawia role hormonéw

w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu
irytmu dobowego

X1.2.5i przedstawia rol¢ hormonéw
tkankowych na przyktadzie gastryny,
erytropoetyny i histaminy

X1.2.5j okre$la skutki niedoczynnos$ci

i nadczynnosci gruczotéw dokrewnych

X. Wydalanie i osmoregul

acja

1 Poréwnanie XI.2.4a wykazuje konieczno$¢ regulacji
sposobéw osmotycznej u zwierzat zyjacych
wydalania w réznych $rodowiskach
u réznych grup X1.2.4b przedstawia istote procesu
zwierzat wydalania oraz wymienia substancje, ktére

s3 wydalane z organizmu

X1.2.4c wykazuje zwiazek miedzy
$rodowiskiem zycia zwierzat i rodzajem
wydalanego azotowego produktu
przemiany materii

X1.2.4d przedstawia uktady wydalnicze
zwierzat i okre$la tendencje ewolucyjne w
budowie kanalikéw wydalniczych

2 Budowa X1.2.4f przedstawia zwigzek miedzy
i funkcjonowanie budowa i funkcja narzadéw uktadu
uktadu moczowego cztowieka
wydalniczego X1.2.4g przedstawia proces tworzenia

moczu u cztowieka oraz wyjas$nia znaczenie
regulacji hormonalnej w tym procesie

3 Choroby uktadu V.1,V.2, V5 X1.2.4h analizuje znaczenie badan
wydalniczego diagnostycznych w profilaktyce choréb

uktadu moczowego (badania moczu, USG
jamy brzusznej, urografia)

X1.2.4i przedstawia dialize jako metode
postepowania medycznego przy
niewydolno$ci nerek

XI. Rozmnazanie i rozwoj

1

Poréwnanie
sposobéw

XI1.2.9a poréwnuje bezplciowe i piciowe
rozmnazanie zwierzat w aspekcie




rozmnazania sie u
réznych grup
zwierzat

zmienno$ci genetycznej

X1.2.9b przedstawia na przykiadzie
wybranych grup zwierzat sposoby
rozmnazania bezptciowego,

X1.2.9c przedstawia istote rozmnazania
piciowego

X1.2.9d rozréznia zaptodnienie zewnetrzne
i wewnetrzne, jajorodno$¢,
jajozyworodno$¢ i zyworodno$¢ oraz
podaje przyktady grup zwierzat, u ktérych
wystepuje

X1.2.9e wykazuje zwiazek budowy jaja ze
Srodowiskiem zycia,

X1.2.9f wykazuje zwiazek ilosci z6ttka w
jaju z typem rozwoju u zwierzat

X1.2.9h rozréznia rozwdj prosty i ztozony
oraz podaje przyktady zwierzat, u ktérych
wystepuje

X1.2.9j wykazuje role hormonéw (juwenilny
i ekdyzon) w procesie przeobrazenia u
owaddéw

X1.2.9k poréwnuje na podstawie
schematéw etapy rozwoju zarodkowego
zwierzat pierwoustych i wtéroustych
XI1.2.91 przedstawia role bton ptodowych w
rozwoju zarodkowym owodniowcow

Budowa

i funkcjonowanie
meskich
narzadow
rozrodczych

X1.2.9m przedstawia budowe i funkcje
narzad6w uktadu rozrodczego meskiego
[...] cztowieka

X1.2.9n analizuje proces gametogenezy
u cztowieka [...]

Budowa

X1.2.9m przedstawia budowe i funkcje

i funkcjonowanie
zenskich
narzadéw
rozrodczych

narzadéw uktadu rozrodczego |[...]
zenskiego cztowieka

X1.2.9n analizuje proces gametogenezy u
cztowieka i wskazuje podobienstwa oraz
réznice w przebiegu powstawania gamet
meskich i zeniskich

XI.2.90 przedstawia przebieg cyklu
menstruacyjnego, z uwzglednieniem
dziatania hormonéw przysadkowych

i jajnikowych w jego regulacji

Rozwdj cztowieka

4

X1.2.9q przedstawia przebieg ciazy

z uwzglednieniem funkcji tozyska; analizuje
wplyw czynnikéw wewnetrznych i
zewnetrznych na przebieg ciazy; wyjasnia
istote i znaczenie badan prenatalnych
XL.2.9r przedstawia etapy ontogenezy
cztowieka, uwzgledniajac skutki
wydtuzajacego sie okresu staro$ci

Planowanie
rodziny. Choroby
i higiena uktadu
rozrodczego

V.1,V.2, V5

X1.2.9p przedstawia role syntetycznych
hormonéw (progesteronu i estrogenéw) w
regulacji cyklu menstruacyjnego




