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HISTORIA klasa 1 LO
poziom podstawowy

I. Tresci nauczania szczegétowe przedmiotu historia w podstawie programowej

ZAKRES PODSTAWOWY

l. Historia jako nauka. Uczen:

1) definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrodto
historyczne);

2) rozpoznaje rodzaje zrodet historycznych;

3) przedstawia periodyzacj¢ dziejow powszechnych i ojczystych.

Il. Pradzieje 1 historia starozytnego Wschodu. Uczen :

1) Wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu
(Sumerowie, Babilon, Egipt, Persja) oraz przedstawia ich wktad do
kulturowego dziedzictwa ludzkosci;

2) Omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego.

II. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen :

1) porownuje organizacje spoteczenstw: Aten i Sparty oraz formy ustrojowe
greckich poleis;

2) charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-
perskich oraz podbojow Aleksandra Macedonskiego;

3) rozpoznaje osiggnigcia kulturowe starozytnych Grekéw w dziedzinie filozofii,
teorii spotecznych, literatury 1 sztuki, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich wktadu
w kulture europejska.

V. Spoteczenstwo ,zycie polityczne kultura starozytnego Rzymu. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem
niewolnictwa)w panstwie rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z
uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana Augusta;

2) omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej; wyjasnia pojecie imperium;

3) wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie
rzymskim;

4) charakteryzuje znaczenie chrzes$cijanstwa dla zmian w kulturze i obyczajowos$ci
Rzymian;

5) wyjasnia wewngtrzne i zewngtrzne przyczyny upadku panstwa rzymskiego;
rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulture
europejska.
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V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego
osiggniecia w zakresie kultury;
2) wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtowne zasady tej religii;
3) przedstawia charakter i gtdéwne kierunki ekspansji arabskiej; opisuje
charakterystyczne cechy kultury arabskie;j.

V1. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen:

1) Opisuje zasigg terytorialny, organizacj¢ wtadzy, gospodarke i kulture panstwa
Frankow, ze szczegdlnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

2) charakteryzuje ide¢ odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej
realizacji przez panstwo Karolingdw oraz Ottonow;

3) opisuje proces tworzenia si¢ panstw w Europie, z uwzglednieniem ich
chrystianizacji;

4) wyjasnia pojecie Christianias (ze szczegdlnym uwzglgdnieniem duchowej i
kulturowej roli benedyktynow).

VII.  Europa w okresie krucjat. Uczen:

1) wyjasnia duchowe 1 polityczne przyczyny, a takze charakter rywalizacji
papiestwa z cesarstwem o przewodnictwo w christianitas;

2) charakteryzuje istot¢ i przebieg reformy Kos$ciota w X 1 XI wieku (reformy
gregorianskie);

3) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania
wypraw krzyzowych do Ziemi Swigtej i rekonkwisty oraz przedstawia ich skutki.

VIIl.  Gospodarcze i spoleczne realia Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki
w systemie feudalnym;

2) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w
Europie XI-XII1 wieku.

IX.  Polska w okresie wczesnopiastowskim .Uczen:

1) wyjasnia uwarunkowania narodzin panstwa polskiego i jego chrystianizacji,
uwzglednieniem roli Mieszka I 1 Bolestawa Chrobrego;

2) charakteryzuje role wspotdziatania Kosciota i panstwa dla utrwalenia polskiej
suwerennosci (§w. Wojciech, arcybiskupstwo gnieznienskie);

3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII wieku;
zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski 1 Europy w X—XII
wieku.

X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) Wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastgpstwa rozbicia
dzielnicowego;

2) Przedstawia zagrozenia zewngtrzne (Marchia Brandenburska, Zakon Krzyzacki,
Mongotowie) oraz wewngtrzne(partykularyzm interesOw poszczegolnych
wiladcow);,

3) opisuje przemiany spoteczno- gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia
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spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji na prawie niemieckim;

4) charakteryzuje proces przezwyci¢zenia rozbicia politycznego ziem
polskich ze wskazaniem na role wladcow 1 Kosciota(znaczenie istnienia
metropolii gnieznienskiej);

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z okresu rozbicia dzielnicowego i dziejow
Europy w okresie od XI1 do X1V wieku

XI.  Europa p6znego sredniowiecza. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w pdznym
Sredniowieczu;
2) opisuje zmiany na mapie politycznej Europy w X1V i XV wieku;
charakteryzuje nastgpstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej
dla Europy.

XIl.  Polskaw X1V | XV wieku. Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwoj terytorialny panstwa polskiego w
XIV i XV wieku;

2) charakteryzuje rozwo6j monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukturg
spoteczenstwa polskiego
w poznym Sredniowieczu I rozwdj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkow Polski z
Wegrami Litwa w XIV 1 XV wieku;

4) wyjasnia poczatek ewolucji unii polsko-litewskiej: od unii w Krewie do unii w
Horodle;

5) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej,
gospodarczej i kulturowej; wymienia czynniki wplywajace na atrakcyjnos$¢ Polski
dla mieszkancow panstwa Zakonu Krzyzackiego; zestawia najwazniejsze
wydarzenia z dziejow Polski I Europy w X1V | XV wieku.

XIll. Kultura sredniowiecza. Uczen:

1) Wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego $redniowiecza, wskazujac na
wyjatkowa role chrzescijanstwa jako podstawy $cistej wigzi wiary religijnej 1
rozumu, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem roli §w. Tomasza z Akwinu;

2) rozpoznaje trzy podstawowe wyznaczniki zasiegu zachodniej christianitas: tacina
(jezyk liturgii i nauki),etos rycerski i sztuka gotycka;

3) rozpoznaje dokonania okresu $redniowiecza w dziedzinie kultury, z
uwzglednieniem dorobku polskiego $redniowiecza;

4) okresla znaczenie chrzescijanstwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury
polskiej;

5) charakteryzuje sztuke romanska i gotycka.
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