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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA CZTEROLETNIEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO

JEZYK OBCY NOWOZYTNY
Podstawa programowa — wariant 111.1.P

Jezyk obcy nowozytny nauczany jako pierwszy (kontynuacja 1. jezyka obcego
nowozytnego ze szkoly podstawowej — ksztalcenie w zakresie podstawowym)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne
I. Znajomo$¢ $rodkow jezykowych.

Uczen postuguje si¢ dos¢ bogatym zasobem Srodkdéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje
pozostalych wymagan ogélnych w zakresie tematow wskazanych w wymaganiach
szczegbtowych.

[1. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym stopniu zlozonosci, wypowiadane w
naturalnym tempie, w standardowej odmianie jezyka, a takze wypowiedzi pisemne o
umiarkowanym stopniu ztozonosci, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

[11. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie tworzy proste, spdjne 1 logiczne, w miar¢ ptynne wypowiedzi ustne oraz
proste, spdjne 1 logiczne wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegotowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 reaguje ustnie w typowych, rowniez w miar¢ zlozonych
sytuacjach oraz reaguje w formie prostego tekstu pisanego w typowych sytuacjach w
zakresie opisanym w wymaganiach szczegdtowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczen zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegdtowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Uczen postluguje si¢ dos¢ bogatym zasobem S$rodkéow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje
pozostalych wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1) cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zaintereSOwania, osobisty system wartosci,
autorytety);



2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu, prace
domowe, wynajmowanie, kupno i sprzedaz mieszkania, przeprowadzka);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢ —w tym uczenie
si¢ przez cate zycie, przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia pozalekcyjne,
system oswiaty);

4) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnoS$ci i obowigzki, miejsce pracy, praca dorywcza,
wybor zawodu, poszukiwanie pracy, warunki pracy i zatrudnienia);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynno$ci zycia codziennego, okreslanie
czasu, formy spe¢dzania czasu wolnego, Swieta i uroczystosci, styl zycia, konflikty i
problemy);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, posifki i ich przygotowywanie, nawyki zywieniowe — W
tym diety, lokale gastronomiczne);

7) zakupy 1 ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie 1 kupowanie, srodki
ptatnicze, promocja i reklama, korzystanie z ustug, reklamacja);

8) podrozowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja w terenie,
baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie, awarie i wypadki w podrdzy, ruch uliczny);

9) kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w Kulturze, tradycje i
zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy sportowe,
uprawianie sportu, pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu);

11) zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie, niepetnosprawnos¢,
uzaleznienia, pierwsza pomoc w naglych wypadkach);

12) nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie z
podstawowych urzadzen technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz
Szanse 1 zagrozenia z tym zwigzane);

13) $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, rosliny i zwierzgta, krajobraz, zagrozenia i
ochrona srodowiska naturalnego, kleski zywiotowe);

14) panstwo i spoteczenstwo (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne, urzedy, organizacje
spoleczne 1 migdzynarodowe, problemy wspotczesnego swiata).

I1. Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym stopniu zlozonosci (np. rozmowy,
wiadomos$ci, komunikaty, ogloszenia, instrukcje, relacje, wywiady, dyskusje,
prelekcje), wypowiadane w naturalnym tempie, w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) okresla gldowna mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;

3) okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

4) okresla kontekst wypowiedzi (np. forme, czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

6) uktada informacje w okreslonym porzadku;

7) wyciaga wnioski wynikajgce z informacji zawartych w wypowiedzi;

8) rozroznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

II1. Uczen rozumie wypowiedzi pisemne o umiarkowanym stopniu ztozonosci (np. listy, e-
mail, SMS-y, kartki pocztowe, napisy, broszury, ulotki, jadlospisy, ogloszenia,
rozklady jazdy, instrukcje, komiksy, artykuly, teksty narracyjne, recenzje, wywiady,
wpisy na forach i blogach, teksty literackie):

1) okresla gldowng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce, forme tekstu, czas, miejsce, sytuacje);
4) znajduje w tekscie okreslone informacje;

5) rozpoznaje zwiazki miedzy poszczegdlnymi czgsciami tekstu;

6) uktada informacje w okre§lonym porzadku;



7) wyciaga wnioski wynikajace z informacji zawartych w tekscie;
8) odroznia informacje o faktach od opinii;
9) rozrdznia formalny i1 nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy proste, spéjne i logiczne, w miare¢ plynne wypowiedzi ustne:

1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynno$ciach, dos§wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci i terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci;

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do opinii i
pogladow innych oséb;

7) wyraza 1 opisuje uczucia i emocje;

8) przedstawia zalety 1 wady r6znych rozwigzan;

9) wyraza pewnos¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z terazniejszosci i
przysziosci;

10) przedstawia sposob postepowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla zasady);

11) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

V. Uczen tworzy proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke, ogloszenie,
zaproszenie, zyczenia, wiadomos$é, SMS, kartke pocztowa, e-mail, historyjke, list
prywatny, zyciorys, CV, list motywacyjny, wpis na blogu):

1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

2) opowiada o czynno$ciach, dos§wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci i terazniejszosci;

3) przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci,

4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

5) opisuje upodobania;

6) wyraza 1 uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do opinii i
pogladow innych osdb;

7) wyraza i opisuje uczucia i emocje;

8) przedstawia zalety 1 wady roznych rozwigzan;

9) wyraza pewnos$¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z terazniejszosci i
przysztosci;

10) przedstawia sposob postepowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla zasady);

11) stosuje zasady konstruowania tekstow o r6znym charakterze;

12) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

VI. Uczen reaguje ustnie w typowych, rOwniez w miar¢ zlozonych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi 1 konczy rozmowe; podtrzymuje
rozmowe w przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi o wyjasnienie, powtdrzenie,
sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozmowca zrozumiat jego wypowiedz);

3) uzyskuje i1 przekazuje informacje i wyjasnienia;

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych osob, wyraza watpliwos¢;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta o upodobania,
preferencje, intencje 1 pragnienia innych osob;

6) sktada zyczenia i1 gratulacje, odpowiada na zyczenia i1 gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca, prowadzi proste negocjacje W
sytuacjach zycia codziennego;



9) prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek, niezadowolenie, zto$¢, zdziwienie, nadzieje,
obawg, wspotczucie);

14) stosuje zwroty i1 formy grzecznosciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji.

VII. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, list
prywatny, formularz, e-mail, komentarz, wpis na czacie/forum) w typowych
sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np. podczas
rozmowy na czacie);

3) uzyskuje 1 przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia formularz/ankiete);

4) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych osob, wyraza watpliwo$¢;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta o upodobania,
preferencje, intencje i pragnienia innych osob;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zachegca, prowadzi proste negocjacje w
sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi o rade i1 udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados$¢, smutek, niezadowolenie, ztos¢, zdziwienie, nadzieje,
obawe, wspotczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznos$ciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy.

VIII. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np.
wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub audiowizualnych (np. filmach,
reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje sformutowane
w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku polskim;

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym wczesniej przygotowany material, np. prezentacje,
film.

IX. Uczen posiada:
1) podstawowa wiedzg o krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, ktére postuguja

si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym, z uwzglednieniem
kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) $wiadomos$¢ zwigzku migdzy kulturg wtasng 1 obcg oraz wrazliwos¢ migdzykulturows.



X. Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze slownika, poprawianie bledéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstéw kultury w jezyku obcym nowozytnym).

XI. Uczen wspoldziala w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

XII. Uczen korzysta ze zrodel informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z
encyklopedii, mediow, instrukcji obslugi), réwniez za pomoca technologii
informacyjno-komunikacyjnych.

XIII. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domys$lanie si¢ znaczenia wyrazow z
kontekstu, identyfikowanie stéw Kkluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie
formy wypowiedzi, zastepowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie $srodkow
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada swiadomos$¢ jezykowa (np. podobienstw i réznic miedzy jezykami).



